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EDITORIAL

L'année 2024 a été riche en échanges et collaborations divers
autour du bon usage des antibiotiques.

Toute I'équipe du CRAtb Grand Est AntibioEst vous remercie et
vous transmet ses meilleurs voeux de succés dans tous les
projets que vous entreprendrez en 2025.

Nous sommes a la recherche de collaborateurs médecins et
pharmaciens, afin de renforcer notre équipe au CRAtb Grand
Est et recherchons toujours des médecins généralistes
ambassadeurs du Bon Usage des Antibiotiques (BUA) sur
I'ensemble de la région.

Vous trouverez toutes les informations sur ces postes dans ce numeéro, ainsi qu’un cas clinique,
les chiffres du mois et les actualités régionales et nationales sur le Bon Usage des
Antibiotiques en ce début d’année.

Et vous pouvez d’ores et déja noter la date de notre prochaine journée régionale sur le BUA, prévue
le jeudi 20 novembre prochain.

Bonne lecture, et trés bonne et heureuse année 2025 !

L’équipe du CRAtb Grand Est AntibioEst


https://www.antibioest.org/?mailpoet_router&endpoint=view_in_browser&action=view&data=WzE0OSwiMjgzYjg0OTMzNGE5IiwwLDAsMTAzLDFd
https://www.antibioest.org/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet
https://www.antibioest.org/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet
https://www.linkedin.com/company/cratb-grand-est
https://www.linkedin.com/company/cratb-grand-est
https://www.facebook.com/profile.php?id=61571466158219
https://www.facebook.com/profile.php?id=61571466158219
https://www.antibioest.org/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet
https://www.antibioest.org/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet

MEDECINS
GENERALISTES : NOUS
AVONS BESOIN DE VOUS

Le Centre Régional en Antibiothérapie

(CRAtb) du Grand Est AntibioEst recherche

plusieurs médecins généralistes -~
ambassadeurs du Bon Usage des J
Antibiotiques. Si vous étes intéressé(e)s

pour mener des actions pour améliorer 'usage ‘
des antibiotiques en soins primaires et dans |
les EHPAD, rejoignez-nous ! |

Je suis intéressé(e)
\ A A

> Temps partiel de minimum 0,2 ETP
o Poste rémunéré, salaire selon profil '

> Prise de poste courant 2025

CAS CLINIQUE

Testez vos connaissances | Bon usage des antibiotiques &
dermo-hypodermite bactérienne non nécrosante (DHBNN)

Retrouvez notre cas clinique sur notre site internet, au format interactif et testez vos connaissances
sur la prise en charge d'un patient souffrant de dermo-hypodermite bactérienne non nécrosante («
érysipéle »). Découvrez-le ci-dessous :

Tester mes connaissances

AIDEZ-NOUS A AMELIORER NOTRE
NEWSLETTER!!

Afin de rendre nos futures newsletters toujours plus pertinentes

pour vous qui les lisez, nous avons besoin de votre avis !
Pourriez-vous prendre 3 minutes pour répondre a ce sondage ?
Vos réponses seront anonymes et nous permettront de vous
proposer des contenus au plus prés de vos attentes. Un grand
merci pour votre contribution !

OUI, je veux donner mon avis



https://www.antibioest.org/candidaturesmga/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet
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ACTUALITES REGIONALES

Le CPias, un acteur dans la formation
des professionnels de santé

Depuis 2017, une des missions du CPias Grand Est est de
développer la formation des professionnels de santé a la
prévention et au contréle des infections (PCI) et a la maitrise de
I'antibiorésistance. En lien avec I'axe 2 de la stratégie nationale
2022-2025, et aprés avoir identifié les besoins auprés des
réseaux de professionnels qu’il anime, le CPias propose donc,
en collaboration avec I'association APFORIASE, un programme
de formation des professionnels des trois secteurs de soins sur
la thématique PCI.

Plusieurs sessions de formation sont déja programmées pour I'année 2025 :

Pour tous : Pour les professionnels des

JOURNEES REGIONALES DE établissements médico-sociaux :

PREVENTION DES INFECTIONS MODULES DE FORMATION REFERENTS

ASSOCIEES AUX SOINS DU GRAND EST EN ETABLISSEMENT MEDICO-SOCIAL

Jeudi 2 et matinée du vendredi 3 octobre 2025 (EMS) EN «PREVENTION ET CONTROLE

Domaine de I'Asnée, Villers-lés-Nancy DES INFECTIONS ASSOCIEES AUX SOINS
(IAS)»

Pour les professionnels des établissements sanitaires (Dates a venir) :
« PRECAUTIONS COMPLEMENTAIRES ET RISQUE RESPIRATOIRE

« MAITRISE DE L’'ENVIRONNEMENT : EAUX (RISQUE LEGIONNELLE, EAUX FROIDES,
BALNEOTHERAPIE, PISCINES) AERAULIQUE, SURFACES

» GESTION D’EPIDEMIES EN ETABLISSEMENT SANITAIRE
« UTILISATION DES OUTILS NUMERIQUES (CANVA, WOOCLAP, KAHOOT, ...)

Informations et inscriptions disponibles sur le site du CPias : Formations a venir - CPias Grand Est

Retour en quelques chiffres sur notre année 2024


https://cpias-grand-est.fr/animations-et-formations/formations-a-venir/

Une équipe de

personnes
motivées
convention de partenariat ( boites & outils disponibles
signée avec Antibioclic sur notre site internet
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e Equipes Multidisciplinaires
de personnes satisfaites ou en Antibiothérapie (EMA)
trés satisfaites en moyenne A accompagnées
par la Journée régionale du NOtre annee 2024 dans leurs projets
Bon Usage des Antibiotiques en quelqu es
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chiffres /?\

\ abonnés 4 mois aprés la
création du compte LinkedIn

visites comptabilisées sur
notre site AntibioEst

( par rapport & 2023) abonnés a notre newsletter

( par rapporta 2023)

Nouveau : suivez le CRAtb sur Facebook

Dans le but de renforcer notre communication En parallele, nous vous informons que nous
et pour toucher encore plus de personnes, n’‘alimenterons plus notre compte X. Le
professionnels et grand public, nous avons fait compte continue cependant d’exister, afin de
le choix d'ouvrir un compte sur Facebook. permettre une veille documentaire.

N'hésitez pas a nous suivre et a partager
cette information avec vos contacts !

Je m'abonne a la page !

Appel a Candidatures pour 4 nouvelles EMA

L'ARS a publié un appel a candidatures pour 4 nouvelles
Equipes Multidisciplinaires en Antibiothérapie (EMA) sur le
Grand Est. N'hésitez pas a postuler ou a diffuser autour de
vous, les candidatures sont a déposer au plus tard le 28 février
2025. Le CRAtb est a votre disposition si vous souhaitez plus
d’informations ou échanger autour des missions et actions des
EMA dans notre région.

@ D Agence Régionale de Santé
Grand Est


https://www.facebook.com/people/Centre-R%C3%A9gional-en-Antibioth%C3%A9rapie-du-Grand-Est-AntibioEst/61571466158219/
https://cpias-grand-est.fr/
https://cpias-grand-est.fr/

Voir I'appel a candidatures

LES CHIFFRES GRAND EST DU MOIS

Les tests rapides d’orientation diagnostique (TROD) permettant
d’évoquer l'origine bactérienne streptococcique des angines
erythémateuses et érythémato-pultacées des patients enfants et
adultes sont recommandés pour éviter d'utiliser des
antibiotiques dans les angines virales, qui représentent > 90%
des cas d’angine. Les TROD angine peuvent étre réalisés par
les médecins ou les pharmaciens d'officine.

Quels sont les chiffres dans le Grand Est pour I'année 2023 ?

CHEZ LES MEDECINS CHEZ LES PHARMACIENS

(généralistes, pédiatres et ORL exergant en ville, D’OFFICINE
hors dispensaires/centres de santé)

boites contenant chacune 25 TROD TROD angine ont été realisés au total.
ont été commandées aupres de I'’Assurance Pres d’'un quart (24,2%) des pharmacies
maladie par 2799 médecins, soit pres de du Grand Est ont réalisé
300 000 tests mis a disposition au total. au moins 10 tests dans I’année.
Environ 4500 médecins généralistes
exercent en ville dans la région.

On note une augmentation du recours aux TROD angine dans le Grand Est entre 2021 et
2023. 1l existe cependant toujours une marge d’amélioration pour que toute angine le
nécessitant bénéficie de la réalisation d’'un TROD.

ACTUALITES NATIONALES

Retour sur la RICAI,
les 16 et 17 décembre 2024 a Paris x (

RICAI


https://www.grand-est.ars.sante.fr/creation-dequipe-multidisciplinaire-en-antibiotherapie-ema-en-grand-est
https://sante.gouv.fr/soins-et-maladies/medicaments/professionnels-de-sante/prescription-et-dispensation/article/faq-realisation-des-trod-angine-cystite-et-dispensation-des-antibiotiques-par
https://sante.gouv.fr/soins-et-maladies/medicaments/professionnels-de-sante/prescription-et-dispensation/article/faq-realisation-des-trod-angine-cystite-et-dispensation-des-antibiotiques-par

Un état des lieux sur la mise en place du dispositif des
Equipes Multidisciplinaires en Antibiothérapie en France en
2024 a été présenté par le CRAtb en décembre dernier.

Voir la présentation

Les dernieres recommandations de la SPILF-AEPEI dans le
traitement des endocardites infectieuses ont été présentées a la
RICAI et sont disponibles dans I'article ci-dessous :

Lire I'article

SPILF : Société de Pathologie Infectieuse de Langue Frangaise
AEPEI : Association pour I'Etude et la Prévention de I'Endocardite Infectieuse

1ére newsletter du groupe BUA de la SPILF

THOL
XL 06/

Retrouvez la premiére newsletter du groupe BUA de la SPILF,
publiée en décembre 2024.

o
%€ LanguE ©

Lire la newsletter

Mises a jour du calendrier vaccinal

Parmi les changements, la vaccination contre les méningocoques ACWY et celle contre le
méningocoque B sont devenues obligatoires pour les nourrissons a compter du 1er janvier
2025. La vaccination contre le méningocoque C, déja obligatoire, a été remplacée par celle contre
les méningocoques ACWY, tandis que la vaccination contre le méningocoque B, jusqu’ici fortement
recommandée, est devenue obligatoire.

Plus d’infos ici

Retrouvez le calendrier des vaccinations mis a jour parmi les ressources de notre site internet

Actualités sur les TROD Angine et Cystite

L'arrété modification relatif a la réalisation des TROD Angine et Cystite a été publié :


https://www.antibioest.org/wp-content/files/antibioest-nl-01-2025-RICAI2024_Parangonnage_EMA_Charmillon-843.pdf?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S2666991924001787#:~:text=The%20AEPEI)%20and%20the%20SPILF,%2Drisk%20oro%2Ddental%20situations.
https://www.infectiologie.com/UserFiles/File/groupe-atb/nl-bua-decembre-2024.pdf
https://sante.gouv.fr/prevention-en-sante/preserver-sa-sante/vaccination/calendrier-vaccinal
https://www.antibioest.org/wp-content/files/antibioest-autres-ressources-utiles-calendrier_vaccinal_dec24-836.pdf?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet
https://www.antibioest.org/themes_doc/les-recommandations-en-un-clic/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet

La foire aux questions (FAQ) du ministére sur le sujet a été actualisée :

RECHERCHE

Résumé d'une étude qualitative sur la prescription
d'antibiotiques et les interventions de BUA en EHPAD

Le mésusage des antibiotiques en Etablissements d’Hébergement pour Personnes Agées
Dépendantes (EHPAD) est fréquent puisqu’environ 5 % des résidents d’EHPAD regoivent des
antibiotiques un jour donné, souvent de maniére inappropriée. Les programmes de Bon Usage des
Antibiotiques (BUA) dans les EHPAD ont montré une efficacité variable dans la réduction du
mésusage des antibiotiques. Cette étude utilisant des méthodes de recherche qualitative avait
comme objectif d'identifier les déterminants de la prescription d’antibiotiques en EHPAD en
France et de comprendre les ressources disponibles pour les prescripteurs et les
interventions de BUA a développer.

Cette étude conduite auprés de 13 professionnels de santé d'lle-de-France intervenant dans des
EHPAD montre que la prescription d’antibiotiques en EHPAD est influencée notamment par la
difficulté diagnostique marquée par une incertitude diagnostique importante devant un résident
polypathologique et des moyens diagnostiques limités. Les infirmiers ont un réle important dans la
prise en charge des patients suspects d'infection mais le manque de personnel et le renouvellement
important des effectifs représente un frein a I'amélioration des pratiques. Les prescripteurs avaient
besoin d’outils d’aide a la décision avec par exemple des recommandations ciblées EHPAD dans
Antibioclic® et le renforcement des collaborations interdisciplinaires.

L'amélioration de la prescription d’antibiotique en EHPAD nécessite donc des approches ciblées et
adaptées au contexte et aux contraintes spécifiques de 'EHPAD.

Lire I'article complet (EN)

Le CRAtb Grand Est agit en ce sens notamment en proposant une boite a outils dédiée aux
professionnels de santé en EHPAD et en participant 8 ORA-NEAT, un projet de recherche dont
l'objectif est de développer et d'évaluer un programme personnalisable de bon usage des
antibiotiques adapté aux besoins des EHPAD en France.

BOITE A OUTILS

AntibioClic



https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000050784919
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AntibioClic est I'outil d’aide a la décision le plus utilisé par

les médecins généralistes pour prescrire un antibiotique. Le

CRAtb Grand Est et AntibioClic offrent aux utilisateurs du Grand

Est une page régionale dédiée aux actions du CRAtb. Vous rII
retrouvez cette page en cliquant sur partenaires / CRAtb / Grand

Est. C'est la concrétisation d’une collaboration naissante a

partir d’'une convention signée entre les deux structures fin

2024. Vous pouvez retrouver notre page sur le lien suivant :

Découvrir notre page

ANTIBIOCLIC

(Equipe Multidisciplinaire en
Antibiothérapie Bichat/Beaujon) vous a
concocté un programme trés intéressant avec
beaucoup d'échanges de pratiques en
ambulatoire, autour du Bon Usage des
Antibiotiques.
en 2025 a I'Université Paris Cité.
Dates a venir trés prochainement

Plusieurs formations axées sur sont
proposées par (ICS)

BON USAGE DES

ANTIBIOTIQUES
At ‘\! '

AGENDA

Formation en ligne interactive gratuite
axée sur le BUA



https://antibioclic.com/
https://antibioclic.com/p/centre-regional-en-antibiotherapie-grand-est
mailto:yannick.escudie@aphp.fr
https://www.icsante.fr/
https://www.icsante.fr/biologie-institut-competences-sante
https://campus.vidal.fr/formation/160/antibiotiques/introduction/

Webinaire MATIS - Repias

Répiﬂ La Résistance au changement, la

MATIS comprendre et y faire face
Réseau piloté par Ie 16 janVier 2025 é 15h
‘e ® Santé

"1 publique Infos et inscription
o o France

Journée régionale
qualité et sécurité des soins

le 6 mars 2025 : ‘ r
organisée par I'ARS Grand Est

au Centre de congrés Prouvé de Nancy @ D Agence Régionale de Santé

Grand Est
Programme et inscription

Journée des Référents en anti-infectieux (JRA) a Tours
le 11 juin 2025

Journées Régionales de Prévention

' des Infections Associées aux Soins
. / du Grand Est
\ DAT E les 2 & 3 octobre 2025

organisées par le CPias Grand Est a Villers-lés-Nancy

Journée Régionale du Bon Usage des Antibiotiques
le 20 novembre 2025

organisée par le CRAtb Grand Est a Nancy

POUR ALLER PLUS LOIN


https://www.preventioninfection.fr/actualites/webinaire-matis-la-resistance-au-changement-la-comprendre-et-y-faire-face/
https://www.grand-est.ars.sante.fr/journee-regionale-qualite-et-securite-des-soins-6-mars-2025

Une BD suisse d'aventure qui nous o

éclaire sur un probléme de santé
publique majeur : I'antibiorésistance !

L'ouvrage a été réalisé en collaboration avec les équipes du
meédecin cantonal de Genéve et relaie les messages des
professionnels de santé en matiere de bon usage des

antibiotiques.
Le e-book est gratuit et peut étre consulté en ligne dans sa

version intégrale.

Pour en savoir plus et s Ve
r4 ] S ) 177 / »"n\i’
découvrir la BD /, / /A =
/ /s AW

,,,,///'/“"//// o W\
LE CRAtb GRAND EST RECRUTE !

Pour monter en puissance
sur nos activités, nous
recherchons différents

profils.

Découvrez les offres :

Pharmacien

Activités passionnantes et variées garanties,
équipe super sympa !
N’hésitez pas a diffuser dans vos réseaux
et a toute personne intéressée !
Pour en savoir plus ou nous transmettre
votre candidature, écrivez-nous a
contact@antibioest.org

N'hésitez pas a diffuser Inscrivez-vous
notre newsletter



https://bdsalome.com/schnafoul-2/
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Equipe de rédaction

~ A. Charmillon, F. Colas, D. Gonthier, S. Gravier, J. Guillet, C.
A}‘ITIBI \EST Hahn, O. Hanriot, E. Kittler, Y. Nivoix, C. Pulcini du CRAtb
Grand Est et le CPias Grand Est
\-—\f\/

LE CRAtb GRAND EST EN QUELQUES CHIFFRES

552 576
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notre Newsletter a LinkedIn a Facebook

Les ressources disponibles sur notre site Internet

Toutes les

recommandations relatives D’autres ressources Nos précédentes
au bon usage des utiles a découvrir newsletters a lire ou a relire

antibiotiques

000

Centre Régional en Antibiothérapie du Grand Est
CHRU de Nancy - Hopital Central
29 rue du Maréchal de Lattre de Tassigny - 54000 NANCY

Se désabonner | Gérer votre abonnement
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