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NEWSLETTER
DECEMBRE 2024

EDITORIAL

Bonjour à tous,
Lors de la semaine mondiale de la sensibilisation à la résistance aux antimicrobiens du 18 au 24
novembre, de nombreux documents et outils ont été publiés par les acteurs régionaux, nationaux et
européens, Vous retrouverez les essentiels dans ce nouveau numéro. Vous retrouverez aussi
un retour en images et toutes les présentations faites lors de notre journée régionale du Bon
Usage des Antibiotiques (JRBUA) à Nancy le 19 novembre dernier.

Un grand merci à tous les participants, et nous vous donnons d’ores et déjà rendez-vous le jeudi
20 novembre 2025 pour la prochaine JRBUA !

Le cas clinique du mois, le chiffre du mois et toutes nos rubriques sont à nouveau dans cette
newslettter.

L’ARS a publié un appel à candidatures pour 4 nouvelles Equipes Multidisciplinaires en
Antibiothérapie (EMA) sur le Grand Est. N’hésitez pas à postuler ou à diffuser autour de vous !

Nous sommes toujours à la recherche de collaborateurs médecins et pharmaciens, afin de
renforcer notre équipe au CRAtb, mais également de médecins généralistes ambassadeurs du
BUA pour renforcer nos actions en région Grand Est.

☃️ Alors bonne lecture et très belles fêtes de fin d’année à vous toutes et tous, et à l’année
prochaine !🎄

L’équipe du CRAtb Grand Est AntibioEst
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MÉDECINS
GÉNÉRALISTES : NOUS
AVONS BESOIN DE VOUS
Le Centre Régional en Antibiothérapie
(CRAtb) du Grand Est AntibioEst recherche
plusieurs médecins généralistes
ambassadeurs du Bon Usage des
Antibiotiques. Si vous êtes intéressé(e)s
pour mener des actions pour améliorer l’usage
des antibiotiques en soins primaires et dans
les EHPAD, rejoignez-nous !

Je suis intéressé(e)

👉 Temps partiel de minimum 0,2 ETP
👉 Poste rémunéré, salaire selon profil
👉 Prise de poste fin 2024-début 2025

CAS CLINIQUE

Testez vos connaissances | Bon usage des antibiotiques &
douleurs dentaires

Retrouvez notre cas clinique sur notre site
internet, au format interactif et testez vos
connaissances sur la prise en charge d'un
patient souffrant de douleurs dentaires.

Découvrez-le ci-dessous :

Tester mes connaissances

ACTUALITES RÉGIONALES

On parle bon usage des antibiotiques dans la presse
régionale

Le Centre Régional en Antibiothérapie du Grand Est AntibioEst a été mis en lumière ce dernier
mois, notamment dans le cadre de la semaine mondiale de la sensibilisation à la résistance aux
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antimicrobiens, incluant l’antibiorésistance qui s'est tenue du 18 au 24 novembre dernier.
L’occasion de parler de bon usage des antibiotiques dans la presse régionale !

Dans la presse écrite
Le Grand Est encore trop accro aux antibiotiques, une interview du Pr Céline Pulcini et du Dr
Florence Colas dans l’Est Républicain

À la radio
Le Dr Yvon Ruch, infectiologue et responsable de l’EMA Basse Alsace Sud Moselle, a répondu
aux questions des auditeurs à propos du bon usage des antibiotiques dans son interview sur
France Bleu lundi 18 novembre. A retrouver en replay ici Antibiotiques : utilisez-les mieux pour
éviter la surconsommation

Et un retour en image sur la JRBUA
➡️ À l’occasion de la JRBUA ce 19 novembre dernier, France 3
Grand Est s’est rendu à Nancy et a couvert notre événement.
Un reportage est paru dans le journal de midi Ici 12/13 avec
notamment une interview en direct du Pr Pulcini. Quelques
minutes y ont aussi été dédiées dans l’édition du soir Ici 19/20.
L'occasion de mettre en lumière cette journée, et peut-être
d’attirer le grand public l’année prochaine ?
➡️ Un article résumant la journée est aussi disponible sur
France3 Région.

Cette année, environ 130 personnes ont pu échanger et
présenter leurs projets régionaux de BUA, en cours ou à venir.

Retrouvez aussi les diaporamas présentés de la journée sur
JRBUA 2024 | Merci pour votre présence - AntibioEst

Nous vous attendons encore plus
nombreux l’année prochaine,
le jeudi 20 novembre 2025.

On ne vous en dit pas plus pour le moment, mais réservez
la date !
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Fin d’Antibiotel : une
nouvelle organisation des
avis infectieux
La ligne d’avis d’Antibiotel, née il y a 20 ans à
l’initiative du réseau d’antibiologie AntibioLor,
sera clôturée le 31 décembre prochain.
Découvrez ci-dessous comment recourir à un
avis infectieux à partir du 1er janvier 2025 :

Pour en savoir plus

Appel à Candidatures pour 4 nouvelles EMA

L’ARS a publié un appel à candidatures pour 4 nouvelles
Equipes Multidisciplinaires en Antibiothérapie (EMA) sur le
Grand Est. N’hésitez pas à postuler ou à diffuser autour de
vous, les candidatures sont à déposer au plus tard le 28 février
2025. Le CRAtb est à votre disposition si vous souhaitez plus
d’informations ou échanger autour des missions et actions des
EMA dans notre région.

Voir l'appel à candidatures
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ACTUALITES NATIONALES

Surveillance de la consommation des antibiotiques et des
résistances bactériennes en établissement de santé.
Mission Spares. Résultats 2023

En 2023, les 746 ES participant à la surveillance de la
consommation des antibiotiques représentaient 38 % des
journées d'hospitalisation (JH) et avaient consommé 312
DDJ/1 000 JH, valeur plus élevée de 9,5 % par rapport à
2019, avec une part d'antibiotiques à large spectre s'élevant
à 34 %. Les autres résultats sont disponibles dans le document
en lien. Il convient cependant de rester prudent dans
l'interprétation des données 2023 par rapport aux années
précédentes compte tenu des modalités de recueil "en mode
dégradé" en attendant la nouvelle version de CONSORES.

Cliquer pour en savoir plus

Surveillance de la résistance bactérienne aux antibiotiques
en soins de ville et en établissements pour personnes
âgées dépendantes. Mission Primo. Résultats
synthétiques, année 2023

Un total de 2 089 laboratoires de biologie médicale ont
participé à la surveillance PRIMO en 2023. Contrairement aux
années précédentes, ce rapport n'inclut pas de données
d'Ehpad provenant de la surveillance SPARES. Les résultats
détaillés sont présentés dans le lien suivant.

Cliquer pour en savoir plus

Prévention de la résistance aux antibiotiques :
une démarche « une seule santé ». Novembre 2024
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Ce document présente les principaux résultats de la
surveillance de la consommation d'antibiotiques et de la
résistance bactérienne pour l'année 2023 en santé humaine,
animale et dans l'environnement, en priorisant des indicateurs
communs ainsi que les actions mises en œuvre pour la
prévention et le contrôle des infections ainsi que le bon usage
des antibiotiques (BUA).

Cliquer pour en savoir plus

ACTUALITÉS EUROPÉENNES

Comme tous les ans à l’occasion de la journée européenne de
sensibilisation aux antibiotiques (18 novembre), l’agence
européenne ECDC a publié plusieurs documents :

Un communiqué de presse à découvrir ici

Un rapport sur les données antibiorésistance : version
courte et version longue

Un rapport sur les consommations d’antibiotiques à lire
ici

La France fait toujours partie des pays européens les plus
consommateurs d’antibiotiques.

BOÎTE À OUTILS

4 vidéos grand public sur la thématique One Health

Ces vidéos ont été mises à disposition par l’Association
nationale des étudiants en pharmacie de France (ANEPF), avec
l’aide du méta-réseau PROMISE et le soutien de l'association
AntibioLib.
👉🏻 L'Antibioresistance qu'est ce que c'est ?
👉🏻 Les antibiotiques : quels sont les risques d'un mauvais
usage ?
👉🏻 Le microbiote : des bactéries qui nous veulent du bien ?
👉🏻 Micro-Trottoir : L'antibiorésistance qu'est ce que ça
vous évoque ? avec le Dr Julien GRAVOULET, pharmacien

Plus d'informations sur le méta-réseau PROMISE Une seule
santé de lutte contre l'antibiorésistance en France ci-dessous :

Site AMR-PROMISE
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Tous les outils recensés par la
mission nationale SPARES BUA sont
accessibles dans un seul fichier Excel
L'équipe SPARES a recensé dans un fichier unique près de 300
ressources concernant le bon usage des antibiotiques, et
plus particulièrement dédiées aux professionnels de santé en
milieu hospitalier. De nombreux formats ont été retenus, aussi
bien francophones qu’anglophones. Découvrez-les ci-dessous :

Voir l'outil SPARES

FORMATIONS

Diplôme universitaire en Antibiothérapie
consacré aux Soins Primaires (DUASP)

L'EMA2B (Équipe Multidisciplinaire en
Antibiothérapie Bichat/Beaujon) vous a

concocté un programme très intéressant avec
beaucoup d'échanges de pratiques en
ambulatoire, autour du Bon Usage des

Antibiotiques.
en 2025 à l'Université Paris Cité.
Dates à venir très prochainement

Plus d'infos : yannick.escudie@aphp.fr

Pour les biologistes
Plusieurs formations axées sur

l’antibiorésistance sont proposées par
l’Institut Compétences Santé (ICS)

Plus d'infos
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Pour les médecins
généralistes

Formation en ligne interactive gratuite
axée sur le BUA

Plus d'infos

REPLAY

Webinaire
Le Clostridioides facile en ville

organisé par la mission nationale PRIMO est disponible en
replay ci-dessous :

Replay du webinaire

Webinaire
La promotion de la vaccination en

Ehpad
ainsi que sa FAQ associée sont disponibles en replay :

Replay du webinaire

Des webinaires
organisés par le sous-comité d’action

pour l’antibiorésistance de l’ESCMID à l’occasion de la
semaine mondiale de sensibilisation à la résistance aux
antimicrobiens sont disponibles en replay, en anglais :

Replay des webinaires

AGENDA
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La 44e Réunion Interdisciplinaire de
Chimiothérapie Anti-Infectieuse

(RICAI) se tiendra
les 16 et 17 décembre 2024

à Paris
Inscription encore possible, y compris sur site le jour même

Plus d'infos

LE CRAtb GRAND EST RECRUTE !

Pour monter en puissance
sur nos activités, nous
recherchons différents

profils.
Découvrez les offres :

Médecin

Pharmacien

Activités passionnantes et variées garanties,
équipe super sympa !

N’hésitez pas à diffuser dans vos réseaux
et à toute personne intéressée !

Pour en savoir plus ou nous transmettre
votre candidature, écrivez-nous à

contact@antibioest.org

POUR ALLER PLUS LOIN

Antibiotiques et antibiorésistance : une situation qui varie
selon l’endroit où l’on est
Un nouvel article signé par le Pr Céline Pulcini disponible dans le e-journal The Conversation.

https://www.ricai.fr/
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Lire l'article

Deux articles grand public dans lequel le Dr Charmillon intervient :

Comment les bactéries
deviennent-elles
résistantes aux
antibiotiques ?

22 novembre 2024

Lire l'article

Infections virales :
comment vous soigner ?

26 novembre 2024

Lire l'article

A METTRE SOUS LE SAPIN...

A l'approche des fêtes, quelques idées de cadeaux :

Pour les petits : « Les Minicrobes »
Une collection de livres pour enfants sur les infections à
(re)découvrir ! Vous pouvez tenter votre chance en participant
au concours "Spécial Noël" sur Instagram sur la page
@LesMinicrobes

(re)découvrir

https://theconversation.com/antibiotiques-et-antibioresistance-une-situation-qui-varie-selon-lendroit-ou-lon-est-225911
https://destinationsante.com/comment-les-bacteries-deviennent-elles-resistantes-aux-antibiotiques.html
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https://amr-promise.fr/fr/francais-bon-usage-des-antibiotiques-les-minicrobes-une-collection-de-livres-pour-enfants-sur-les-infections-a-redecouvrir/


Et pour les plus grands :
Dans le tourbillon de la Médecine
Un roman écrit par le Pr. Céline PULCINI, disponible, aux
formats électroniques et papier, sur les grands sites de librairies
en ligne ou dans votre librairie de quartier.

Pour en savoir plus

N'hésitez pas à diffuser
notre newsletter
dans vos réseaux !

Inscrivez-vous

C'est par ici !

Équipe de rédaction
A. Charmillon, F. Colas, D. Gonthier, S. Gravier, J. Guillet, C.
Hahn, O. Hanriot, E. Kittler, Y. Nivoix, C. Pulcini du CRAtb
Grand Est et le CPias Grand Est

Les ressources disponibles sur notre site Internet

Toutes les
recommandations relatives

au bon usage des
antibiotiques

D’autres ressources
utiles à découvrir

Nos précédentes
newsletters à lire ou à relire
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